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BASENFASTEN mit Autophagie oder HEILFASTEN nach Dr. Buchinger
in einem der besten Seminarhotels in Salzburg.

Im Idyllischen SUden Salzburgs gelegen mit einem wunderschdnen Blick auf
den Untersberg und nur einen Katzensprung von der Mozart Stadt entfernt,
verzaubert das 4* Sterne Hotel mit einer einzigartigen WohlfUhlatmosphdare.

WANN? 9. Februar bis 15. Februar 2026, 6 Nachte,7 Tage
23. Februar bis 1. Marz 2024, 6 Nachte 7 Tage
Pauschale pro Person all inklusive:

DZ zur Einzelnutzung € 1.250, -

Einzelzimmer €1.190, -
Fasten mit Hund moglich, € 15 pro Nacht

Inkludierte Leistungen:

e Bewegtin den Morgen, gehen oder Indian Balance® mit RUcken und Faszien
FIT — den Korper bewegen wdhrend die Seele ausruht

e Wir bewegen uns taglich im Fastentempo und erkunden die Umgebung des
Untersberg sowie die Stadt Salzburg

o Tagliche Leberwickel und basische FuBb&der

e Themenvortrédge zum Fasten und Erndhrung, Darmgesundheit und danach

e Entspannungsprogramm

e Zirben- und Krdutersauna, Infrarotkabine - Freiluftpergola

e Massage optional im Vorfeld buchbar

e guestmobilityticket - Eins fUr alle — ein Offi-Ticket fUr alle Gdaste in Salzburg

e und vieles mehr

Anmeldung bei Klaudia Molner, Tel 0043 664 8123481
klaudia@dein-gesundheitscoach.at, www.dein-gesundheitscoach.at
oder an Frau Sarah Popp im Hotel Hubertushof
seminar@hubertushof-anif.at, www.hubertushof-anif.at
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